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Latvija - Lietuva

WIND OF CHANGE - naujas tarptautinis
projektas socialinei jtraukciai stiprinti

Rokiskio rajono savivaldybés Juozo Keliuocio viesoji biblioteka tgsia
tarptautinio bendradarbiavimo tradicijas ir kartu su partneriais i$
Latvijos bei Lietuvos jgyvendina nauja 2021-2027 m. Interreg VI-A
Latvijos ir Lietuvos bendradarbiavimo programos projekta ,,Sieny
sujungimas: socialing jtrauktj skatinancios bibliotekos Latvijoje ir
Lietuvoje®, LL-00212-WIND OF CHANGE (,,Poky¢iy véjas®). Sio
projekto tikslas — mazinti socialing atskirtj ir gerinti gyvenimo kokybe
vienoms pazeidziamiausiy visuomenés grupiy — senjorams bei
zmonéms su negalia — kuriant jtraukia, inovatyvia ir bendruomeniska
aplinka bibliotekose.

Bendras Lietuvos ir Latvijos projektas

Viena i$§ bendry problemy, su kuria susiduria Latvija ir Lietuva, yra nemaz¢&janti
gyventojy socialiné atskirtis, ypa¢ tarp pazeidziamy grupiy, tokiy kaip senjorai
ir zmonés su negalia. Pastebéta, kad problema ryskesné atokiuose regionuose,
tokiuose kaip Ludza (Latvija), Rokiskis ir Siauliai, kur gyventojy skurdo ir
socialinés atskirties rodikliai aukstesni nei vidutiniai.

Siekiant spresti §ig problema, Ludzos savivaldybé (Latvija), Rokiskio rajono
savivaldybés Juozo Keliuogio vie$oji biblioteka ir Siauliy miesto savivaldybés
vieSoji biblioteka inicijavo projekta, skirta minéty pazeidziamy grupiy
aktyvesniam jsitraukimui | bendruomeng¢ ir jy kasdienio gyvenimo salygy
gerinimui.

Sj projektg bendrai finansuoja Europos Sgjunga.

2021-2027 m. Interreg VI-A Latvijos ir Lietuvos programa siekia prisideéti
prie darnaus socialinio ir ekonominio programos regiony vystymosi,
padédama jiems tapti patrauklia ir konkurencinga vieta gyventi, mokytis,
dirbti ir apsilankyti.

Visas projekto biudZetas — 545.994,42 Eur.

Bendrasis Europos regioninés plétros fondo finansavimas — 436.795,53 Eur.
Projekto trukmé: 2025 m. kovo 1 d. — 2027 m. vasario 28 d.

Daugiau informacijos apie projektq:

https://www.latlit

www.europa.eu

www.rokiskis.rvb.It
www.facebook.com/rokiskioviesojibiblioteka
https://latlit.eu/theprojects/wind-of-change/

Kontaktinis asmuo:

Projekto koordinatoré Rasa Vingeliené, tel. +37061638688

Sis straipsnis parengtas naudojant Europos Sgjungos finansine paramg. Uz jo turinj pilnai
atsako Rokiskio rajono savivaldybés Juozo Keliuocio viesoji biblioteka ir jis nebiitinai
atspindi Europos Sgjungos nuomone.

Juodupés miestelio bibliotekoje — biblioterapijos uzsiémimas

vieSojoje bibliotekoje

Paslaugos senjorams

Projekto jgyvendinimo bibliotekoje numatyti 42 nemokami renginiai vyresnio
amziaus zmonéms, kuriuose dalyvaus maziausiai 500 senjory. Vyks jvairios
kiirybinés, edukacinés ir sveikatinimo veiklos, didinancios socialing jtrauktj,
skirtos stiprinti emocing gerove, psichologine biisena, kiirybiskuma bei asmeninj
tobuléjima.

Senjorai bus kvieciami j nauja bibliotekos sensoring erdve, kur vyks sensoriniai
skaitymai ir edukaciniai-patyriminiai uZzsiémimai. Jy metu bus naudojama
speciali jranga: masaziné kédé, Sviesy efektai, vizualiniai rinkiniai, ortopediniai
kiliméliai, SvieCiantis stalas ir kt. Sensoriné erdvé po oficialaus atidarymo bus
atvira ne tiki projekto dalyviams, bet ir visiems lankytojams bibliotekos darbo
valandomis projekto metu ir jam pasibaigus.

Suplanuotose projekto kurybinése ir edukacinése dirbtuvése bus sitiloma
iSméginti tapyba vilna, gipso liejimg ir dirbtiniu intelektu sukurti meno kiirin;.
Numatyti susitikimai su jkvepianciomis asmenybémis: Zurnaliste Laima Lavaste,
kunigu Ricardu Doveika, keliautoju Vidmantu Radzevic¢iumi, televizijos laidy
vedéja Edita Mildazyte ir kt.

Senjorai dalyvaus jkvepianciuose neurografikos ir juoko terapijos uzsiémimuose,
biblioterapijos uzsiémimuose viesojoje bibliotekose ir jos filialuose bei Rokiskio
parapijos Sv. Mato seneliy globos namuose. Mokysis kvépavimo ir
atsipalaidavimo pratimy ir metodikos. Démesio bus skirta aktualioms vyresnio
amziaus zmonéms temoms: paskaitoms bei praktiniams mokymams apie
finansing laisve, sodo dizainag, sveika gyvenima.

Rokiskio senjorams numatytos i§vykos i projekto partneriy miestuose (Ludza ir
Siauliai) vyksian¢ias veiklas.

Démesys Zmonéms su negalia

Projekte daug démesio skiriama ir vienai pazeidziamy visuomenés grupiy —
asmenims su negalia. Siai grupei skirtos veiklos neribojamos amziaus: gali
dalyvauti jvairaus amziaus negalia turintys asmenys.

Projekto metu numatyta sukurti STEAM mokymo metodologija bei jdiegti 20
programy negalia turintiems jvairaus amziaus asmenims: 10 interaktyviy
programy (fiziskai prieinamy bibliotekos erdvéje), pritaikyty Zzmonéms su protine
negalia ir 10 STEAM programy, prieinamy bibliotekos internetiniame
tinklalapyje. Ju metu bus naudojamos virtualios realybés (VR) technologijos.

Su Siomis technologinémis priemonémis J. Keliuocio viesojoje bibliotekoje bus
organizuota 30 STEAM uzsiémimy 240 asmenims su negalia, kuriems naudotis
technologijomis padés 10 projekto metu apmokyty bibliotekos specialisty.
Bibliotekoje bus jrengta speciali STEAM mokymuisi skirta erdvé (fotelis, sofa,
spintelés, apSvietimo lempa, lentynos, uzuolaidos, kilimai, 8 VR akiniai ir kt.
priemonés). Po uzsiémimy 8§i erdvé bus skirta laisvalaikiui, bendravimui ir
socialinei integracijai.

Bibliotekos specialistai, nejgaliyjy organizacijy, socialiniy paslaugy centry ir
Svietimo jstaigy atstovai dalyvaus Ludzoje vyksian¢iame dviejy dieny forume
bus aptarta STEAM uzsiémimy ir sukurtos metodikos bei programos jvertinimas
ir nauda. Vyks mokomasis seminaras.

Ivyke projekto veiklos

Projektas startavo 2025 m. geguzés 6 d. su veiklomis, skirtomis senjorams, kurie
dalyvavo biblioterapijos uzsiémimuose, mégavosi SakoCio kepimo edukacija
Juodupéje ir Zolyny terapija ,Levandy Vanagynéje“. Kartu su projekto
partneriais i§ Siauliy ir Ludzos patyré gyviny asistuojamosios terapijos nauda
Rokiskyje organizuoto seminaro ,,Gyviiny asistuojama terapija“ metu. Dvi dienas
vyke uzsiémimai senjorams suteiké ne tik daugiau ziniy apie ypatinga, gydantj
gyvino bei zmogaus rysj, taciau kartu atvéré galimybe rokiskénams ir dalyviams
i§ projekto partneriy miesty apsilankyti Dapky tikyje, Saly ir Rokiskio dvaruose.

Rokiskio Juozo Keliuocio viesosios bibliotekos veiklos projekte
Rokiskio Juozo Keliuocio viesoji biblioteka tikisi, kad vykdant projekta,
padidés jvairiuose renginiuose dalyvaujanciy zmoniy skaicius.
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