


w¦DtW¬2Lh 22ς23 D. wƻƪƛǑƪƛƻ Juozo YŜƭƛǳƻőƛƻ ǾƛŜǑƻƧƻƧŜ bibliotekoje vyko tarptautinis seminaras  
αDȅǾǹƴǽ asistuojama ǘŜǊŀǇƛƧŀάΣ ǎǳōǹǊťǎ senjorus ƛǑ wƻƪƛǑƪƛƻΣ ~ƛŀǳƭƛǽ ir Ludzos (Latvija).  
Dvi dienos buvo kupinos ~ǾŜƭƴǳƳƻΣ ōŜƴŘǊȅǎǘŤǎ ir ƎȅǾǹƴǽ ǎƪƭŜƛŘȌƛŀƳƻǎ ǊŀƳȅōŤǎ kupinos dienos  
ƪǾƛŜǘŤ atrasti ŜƳƻŎƛƴƣ ǊȅǑƣ su ƎȅǾǹƴŀƛǎ ir pasinerti ƣ Ƨǽ ǘȅƭǽ ōǳǾƛƳŊΣ kuris tiesiog gydo. 
 
Renginys ǇǊŀǎƛŘŤƧƻ Ǒƛƭǘǳ bibliotekos ŘƛǊŜƪǘƻǊŤǎ Daivos ±ƛŎƪƛŎƪƛŜƴŤǎ pasveikinimu.  
DȅǾǹƴǽ elgsenos ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘŤ ¦ƎƴŤ bŜŘȊƛƴǎƪŀǘŤ (LSMU) pasidalino ƣȌǾŀƭƎƻƳƛǎ apie ŦŜƭƛƴƻǘŜǊŀǇƛƧŊ ς 
 kaip ƪŀǘŤǎ savo buvimu ƳŀȌƛƴŀ ǎǘǊŜǎŊΣ gerina ƴǳƻǘŀƛƪŊ ir stiprina ŜƳƻŎƛƴť ǎǾŜƛƪŀǘŊ.  
tǊŀƪǘƛƴŤƧŜ dalyje dalyviai ǎǳǎƛǇŀȌƛƴƻ su terapiniais ƎȅǾǹƴŀƛǎ ς katinu Pijumi ir ǑǳƴƛƳƛǎ aŤǘŀ bei Pepe. 
 
Po ǇƛŜǘǽ ƭŀǳƪŤ ƛǑǾȅƪŀ ƣ 5ŀǇƪǽ ǹƪƣ ir {ŀƭǽ ŘǾŀǊŊΣ kur dalyviai susitiko su alpakomis, ǎǘǊǳőƛŀƛǎΣ  
arkliais ir kitais ƎȅǾǹƴŀƛǎ. Gamta, ƎȅǾǹƴŀƛ ir ƴǳƻǑƛǊŘǳǎ bendravimas ǎǳƪǹǊŤ ƴŜǇŀƪŀǊǘƻƧŀƳŊ  
ŀǘƳƻǎŦŜǊŊ, kuri ȅǇŀő ǇŀƭƛŜǘŤ ǎŜƴƧƻǊǽ ǑƛǊŘƛǎ. Kiekvienas susitikimas su ƎȅǾǹƴǳ tapo tarsi  
ƳŀȌŀǎ terapinis seansas ς ǑǾŜƭƴǳǎ prisilietimas, ramus ȌǾƛƭƎǎƴƛǎ ar tiesiog buvimas Ǒŀƭƛŀ  
ǇŀŘŤƧƻ atsipalaiduoti, ǎǳƳŀȌƛƴǘƛ ƣǘŀƳǇŊ ir atkurti ǾƛŘƛƴť ǇǳǎƛŀǳǎǾȅǊŊ. 
 
 
 
 



!ƴǘǊƻƧƛ ŘƛŜƴŀ ǇǊŀǎƛŘŤƧƻ ŜƪǎƪǳǊǎƛƧŀ Ǉƻ ōƛōƭƛƻǘŜƪŊ ƛǊ ƴŀǳƧŀƛ ƣǊŜƴƎǘƻ ǎŜƴǎƻǊƛƴƛƻ ƪŀƳōŀǊƛƻ ǇǊƛǎǘŀǘȅƳǳ ς 
senjorai ǘŀǇƻ ǇƛǊƳƛŜƧƛΣ ƪǳǊƛŜ ƛǑōŀƴŘŤ ǑƛŊ ƛƴƻǾŀǘȅǾƛŊ ŜǊŘǾťΣ ǎƪƛǊǘŊ ŀǘǎƛǇŀƭŀƛŘŀǾƛƳǳƛ ƛǊ ǘŜǊŀǇƛƴƛŀƳǎ 
ǳȌǎƛŤƳƛƳŀƳǎΦ ±Ťƭƛŀǳ Ǿȅƪƻ ǎǳǎƛǘƛƪƛƳŀǎ ǎǳ ǘŜǊŀǇƛƴƛǳ ǑǳƴƛƳƛ {Ŝǘǳ ƛǊ Ƨƻ ǑŜƛƳƛƴƛƴƪŜ kaniterapeute 
Miglanda AleksiejieneΦ 5ŀƭȅǾƛŀƛ ǘǳǊŤƧƻ ƎŀƭƛƳȅōť ǎǳǎƛǇŀȌƛƴǘƛ ǎǳ ŀƭǘŜǊƴŀǘȅǾƛƻƧƻƧŜ ƳŜŘƛŎƛƴƻƧŜ ǘŀƛƪƻƳŀƛǎ 
kaniterapijos ƳŜǘƻŘŀƛǎΦ tǊŀƪǘƛƴŤǎ ǳȌŘǳƻǘȅǎ ƭŜƛŘƻ ŘŀƭȅǾƛŀƳǎ ƛǑōŀƴŘȅǘƛΣ ƪŀƛǇ Ǒǳƴǽ ōǳǾƛƳŀǎ Ǒŀƭƛŀ 
ǇŀŘŜŘŀ ƳŀȌƛƴǘƛ ƴŜǊƛƳŊ ƛǊ ŀǘƪǳǊǘƛ ǾƛŘƛƴť ǊŀƳȅōťΦ 

tƻǇƛŜǘŤ wƻƪƛǑƪƛƻ ŘǾŀǊŜ ōǳǾƻ ƪǳǇƛƴŀ ŀǘǊŀŘƛƳǽ ƛǊ Ǒƛƭǘƻ ōŜƴŘǊŀǾƛƳƻΦ {ŜƴƧƻǊŀƛ ǘǳǊŤƧƻ ƎŀƭƛƳȅōť ƛǑ ŀǊőƛŀǳ 
ǎǳǎƛǇŀȌƛƴǘƛ ǎǳ ŘǾŀǊƻ ǘŜǊƛǘƻǊƛƧƻƧŜ ƎȅǾŜƴŀƴőƛŀƛǎ ƎȅǾǹƴŀƛǎ ς ƧǳƻŘƻǎƛƻƳƛǎ ƎǳƭōŤƳƛǎΣ ŘŀƴƛŜƭƛŀƛǎ ƛǊ ƪƛǘŀƛǎ 
ƎȅǾǹƴŀƛǎΣ ƪǳǊƛŜ ǎŀǾƻ ǊŀƳȅōŜ ƛǊ ŜƭŜƎŀƴŎƛƧŀ ǇŀǇƛƭŘŤ ǘŜǊŀǇƛƴť ǇŀǘƛǊǘƣΦ 5ƛŜƴƻǎ ǇŀōŀƛƎƻƧŜ ŘŀƭȅǾƛŀƛ ōǳǾƻ 
ǇŀƪǾƛŜǎǘƛ ƣ Ƨŀǳƪǽ ǇŀǎƛǎŤŘŤƧƛƳŊΣ ƪǳǊ Ƨǳƻǎ ǎǾŜǘƛƴƎŀƛ ǇǊƛŤƳŤ αƎǊŀŦƛŜƴŤάΦ tǊƛŜ ŀǊōŀǘƻǎ ǇǳƻŘŜƭƛƻΣ ŀǇǎǳǇǘƛ 
ƛǎǘƻǊƛƴŤǎ ŀǇƭƛƴƪƻǎ ƛǊ Ǒƛƭǘƻ ōŜƴŘǊŀǾƛƳƻΣ ǎŜƴƧƻǊŀƛ ŘŀƭƛƧƻǎƛ ǎŜƳƛƴŀǊƻ ƣǎǇǹŘȌƛŀƛǎ ς ƪŀƭōŤƧƻ ŀǇƛŜ ǇŀǘƛǊǘŀǎ 
ŜƳƻŎƛƧŀǎΣ ƴŀǳƧŀƛ ƣƎȅǘŀǎ Ȍƛƴƛŀǎ ƛǊ ǇǊŀǎƳƛƴƎǳǎ ǎǳǎƛǘƛƪƛƳǳǎ ǎǳ ƎȅǾǹƴŀƛǎΣ ǾƛǊǘǳǎƛŀƛǎ ƧŀǳǘǊƛƻƳƛǎ ŀƪƛƳƛǊƪƻƳƛǎΣ 
ƪǳǊƛƻǎ ƛǑƭƛƪǎ ƛƭƎŀƳΦ 

DȅǾǹƴǽ ŀǎƛǎǘǳƻƧŀƳŀ ǘŜǊŀǇƛƧŀ ς tai ne tik malonios akimirkos su augintiniu.                                                                                            
Tai ǘȅƭǳǎ ǊǹǇŜǎǘƛǎΣ ƪǳǊƛǎ ǊŀƳƛƴŀΣ ǎǳƧǳƴƎƛŀ ƛǊ ǎǘƛǇǊƛƴŀ ȌƳƻƎǽ ƛǑ ǾƛŘŀǳǎΦ                                                                                                  
Tokios ǾŜƛƪƭƻǎ ȅǇŀő ǎǾŀǊōƛƻǎ ǾȅǊŜǎƴƛƻ ŀƳȌƛŀǳǎ ȌƳƻƴŤƳǎ ς                                                                                                                           
Ƨƻǎ ǇŀŘŜŘŀ ŀǘǊŀǎǘƛ ōŜƴŘǊȅǎǘťΣ ŜƳƻŎƛƴƣ ǎŀǳƎǳƳŊ ƛǊ ǑƛǊŘȌƛŀƛ ŀǊǘƛƳŊ ǊŀƳȅōťΦ 

 






















